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 Cacao Crunch  Raspberry Crisp 

 Sweet´n Salty  Strawberry & Cranberry 

Schieb dem Energieloch einen Riegel vor. 
 

POWERBAR NATURAL ENERGY CEREAL 

 Mit natürlichen Zutaten  

 Enthält komplexe Kohlenhydrate 

 Mit extra Magnesium zur Unterstützung des normalen Energiestoffwechsels und zur 

Verminderung von Müdigkeit 

 Frei von Farbstoffen und Konservierungsstoffen (lt. Gesetz) 

 Vegan* 

* ausschließlich mit veganen Zutaten hergestellt, jedoch werden auf der Produktionsanlage auch Milchprodukte verarbeitet 

 
Alle PowerBar Produkte sind zusätzlich auf der Kölner Liste® aufgeführt, dadurch bieten wir den Athleten noch mehr 
Sicherheit und Vertrauen. 

 

 

 

PRODUKTBESCHREIBUNG 

Du bist mal wieder länger unterwegs und möchtest deine Tanks mit natürlichen Snacks auffüllen? Dann hilft 

dir der Natural Energy Cereal wieder Power für dein nächstes Abenteuer zu tanken.  

Mit wertvollen Kohlenhydraten hilft er, Deinen erhöhten Energiebedarf mit abzudecken – und das mit 

natürlichen und ausschließlich veganen Zutaten, wie z.B. Vollkornhaferflocken, leckeren Fruchtstücken 

oder Nüssen (Zutaten variieren je nach Sorte). 

GESCHMACKSRICHTUNGEN 

VERZEHREMPFEHLUNG 

1 Riegel 30-60 Minuten vor dem Sport und/oder 1 Riegel alle 40-60 Minuten während des Sports mit etwas 

Wasser konsumieren.  

1 - 4 Riegel am Tag. 

Im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Riegel (40 g) 

Energie kJ (kcal)  1638 (389)  655 (156) 

Fett  11 g  4,5 g 

  davon gesättigte Fettsäuren  4,8 g  1,9 g 

Kohlenhydrate  61 g  25 g 

  davon Zucker  19 g  7,7 g 

Ballaststoffe  5,7 g  2,3 g 

Eiweiß  8,1 g  3,2 g 

Salz  0,43 g 0,17 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 

POWERBAR NATURAL ENERGY CEREAL 
Cacao Crunch 

ZUTATEN 

Vollkornhaferflocken* (29%), Glukose-Fruktose-Sirup, Maltodextrin*, 
Vollkorncrispies (12%)   [Vollkornweizenmehl*, Reismehl*, Zucker*, 
Gerstenmalzmehl*, Weizenmalzmehl*, Salz, Rapsöl*, Säureregulator 
(Calciumcarbonat), Emulgator (Sojalecithine)], Kakaomasse* (5%), 
Sojabohnen*, Zartbitterschokolade (4%) [Kakaomasse*, Zucker*, 
Emulgator (Sojalecithine), natürliches Vanillearoma*], Palmfett*, 
Magnesiumcitrat, Feuchthaltemittel (Glycerin), Salz, Emulgator 
(Sojalecithine), Vanilleextrakt*. * natürliche Zutat 
Kann enthalten: Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, 
Milch. 

 
NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 

BEZEICHNUNG 

Knuspriger Riegel für Sportler 

mit Vollkornhaferflocken, 

Kakaomasse und Magnesium 

* % des Nährstoffbezugswerts 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Riegel (40 g) 

Energie kJ (kcal)  1627 (386)  651 (155) 

Fett  10 g  4,2 g 

  davon gesättigte Fettsäuren  3,2 g  1,3 g 

Kohlenhydrate  61 g  24 g 

  davon Zucker  15 g  6,1 g 

Ballaststoffe  4,7 g  1,9 g 

Eiweiß  10 g  4,1 g 

Salz  1,2 g 0,48 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 

POWERBAR NATURAL ENERGY CEREAL  
Sweet´n Salty  

ZUTATEN 

Vollkornhaferflocken* (27%), Glukose-Fruktose-Sirup, Laugen-
Brezelstücke (14%) [Weizenmehl*, Palmfett*, Salz, 
Weizenmalzmehl*, Hefe*, Backtriebmittel (Natriumcarbonate), 
Säureregulator (Natriumhydroxid)], Maltodextrin*, Kürbiskerne* 
(7%), Vollkorncrispies (6%) [Vollkornweizenmehl*, Reismehl*, 
Zucker*, Gerstenmalzmehl*, Weizenmalzmehl*, Salz, Rapsöl*, 
Säureregulator (Calciumcarbonat), Emulgator (Sojalecithine)], 
Sojabohnen*, Palmfett*, Feuchthaltemittel (Glycerin), Salz, 
Magnesiumcitrat, Emulgator (Sojalecithine), Vanilleextrakt*. 
* natürliche Zutat 
Kann enthalten: Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, 
Cashewnüsse, Milch. 

 
NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 

BEZEICHNUNG 

Knuspriger Riegel für Sportler 

mit Vollkornhaferflocken, 

Laugen-Brezelstücken, 

Kürbiskernen und Magnesium 

* % des Nährstoffbezugswerts 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Riegel (40 g) 

Energie kJ (kcal)  1625 (387)  650 (155) 

Fett  12 g  4,7 g 

  davon gesättigte Fettsäuren  3,0 g  1,2 g 

Kohlenhydrate  56 g  23 g 

  davon Zucker  31 g  12 g 

Ballaststoffe  8,1 g  3,2 g 

Eiweiß  9,9 g  4,0 g 

Salz  0,19 g 0,08 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 

ZUTATEN 

Geröstete Kichererbsen* (21%) (Kichererbsen*, Sonnenblumenöl*), 
kandierte Cranberries* (21%) (Zucker*, Cranberries*, Reismehl*, 
Sonnenblumenöl*), Glukose-Fruktose-Sirup, geröstete Erdnüsse*, 
Getreidecrispies (9%) (Weizenmehl*, Weizenmalz*, Salz), 
Maltodextrin*, Sojabohnen*, Palmfett*, gefriergetrocknete 
Himbeeren* (2%), Apfelsaftkonzentrat*, Magnesiumcitrat, 
Zitronensaftkonzentrat*, natürliches Aroma*, Feuchthaltemittel 
(Glycerin), Salz, Emulgator (Sojalecithine),Vanilleextrakt*. 
* natürliche Zutat 

Kann enthalten: Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, Milch. 

NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 

BEZEICHNUNG 

Knuspriger Riegel für Sportler 

mit kandierten Cranberries, 

Himbeeren und Magnesium 

POWERBAR NATURAL ENERGY CEREAL 
Raspberry Crisp 

* % des Nährstoffbezugswerts 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Riegel (40 g) 

Energie kJ (kcal)  1549 (367)  620 (147) 

Fett  7,2 g  2,9 g 

  davon gesättigte Fettsäuren  2,6 g  1,0 g 

Kohlenhydrate  65 g  26 g 

  davon Zucker  22 g  9,0 g 

Ballaststoffe  5,8 g  2,3 g 

Eiweiß  7,2 g  2,9 g 

Salz  0,33 g 0,13 g 

Magnesium 180 mg (48%*) 72,0 mg (19%*) 

ZUTATEN 

Vollkornhaferflocken* (34%), Glukose-Fruktose-Sirup, Maltodextrin*, 
Vollkorncrispies (11%) [Vollkornweizenmehl*, Reismehl*, Zucker*, 
Gerstenmalzmehl*, Weizenmalzmehl*, Salz, Rapsöl*, 
Säureregulator (Calciumcarbonat), Emulgator (Sojalecithine)], 
kandierte Cranberries* (9%) (Zucker*, Cranberries*, Reismehl*, 
Sonnenblumenöl*), Palmfett*, Erdbeeren* (3%), Sojabohnen*, 
Magnesiumcitrat, Zitronensaftkonzentrat*, Apfelsaftkonzentrat*, Salz, 
natürliches Aroma*, Feuchthaltemittel (Glycerin), Säuerungsmittel 
(Citronensäure), Emulgator (Sojalecithine), Vanilleextrakt*. 
* natürliche Zutat 
Kann enthalten: Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, 
Milch. 

 
NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 

BEZEICHNUNG 

Knuspriger Riegel für Sportler 

mit Vollkornhaferflocken, 

Erdbeeren, kandierten 

Cranberries und Magnesium 

POWERBAR NATURAL ENERGY CEREAL 
Strawberry & Cranberry 

* % des Nährstoffbezugswerts 



       PowerBar® NATURAL ENERGY CEREAL                           Status:  28.04.2020 Seite 6 von 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Geschmacksrichtung SKU EAN Riegel EAN Box EAN Umkarton 

 Cacao Crunch 21480200 4029679854765 4029679854772 4029679854789 

 Sweet´n Salty 21484600 4029679854727 4029679854734 4029679854741 

 Raspberry Crisp 21489400 4029679669956 4029679669963 4029679669970 

 Strawberry & Cranberry 21482400 4029679854796 4029679854703 4029679854710 

TECHNISCHE INFORMATIONEN 

 

24 Riegel pro Box 

---- 

Trocken lagern.  

Vor Wärme schützen. 

 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis. 
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen. 
 
 

Inverkehrbringer: Active Nutrition International GmbH 

Zielstattstraße 42  

D-81379 München 

Phone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com 

CH: Hergestellt in Österreich 
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40 g Riegel 


