POWERBAR ENERGIZE ORIGINAL
Der Klassiker der Kohlenhydratriegel seit 1986.
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GESCHMACKSRICHTUNGEN

H  Berry Banana Punch
B Chocolate B Cookies & Cream
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A PRODUKTBESCHREIBUNG

Damit du im intensiven Training und im Wettkampf alles geben kannst, sollten deine Energiespeicher nicht
nur vor dem Sport aufgefillt sein, sondern auch wahrenddessen solltest du deinem Koérper regelmafig
Kohlenhydrate zuftihren.

PowerBar hat schon im Jahr 1986 den weltweit ersten Kohlenhydratriegel entwickelt. Der Energize Original
Riegel ist ein idealer Kohlenhydratlieferant in fester Form, aber trotzdem leicht zu kauen. Mit C2MAX liefert er
dir eine wissenschaftlich entwickelte Kohlenhydratmischung mit einem 2:1 Verhaltnis aus Glukose- und
Fruktosequellen, sowie zur Unterstiitzung des Mineralienhaushalts Natrium und Magnesium.

3

Bewahrte Funktionalitat mit C2ZMAX Dual Source Carb Mix

3

Mit extra Natrium, das durch Schweil3 mengenmafig am meisten verlorene Elektrolyt

3

Mit extra Magnesium. Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

3

Frei von Farbstoffen und Konservierungsstoffen (It. Gesetz)

3]

Fur Vegetarier geeignet

3

Gute Vertraglichkeit

Alle PowerBar Produkte sind auf der Kélner Liste® aufgefiihrt, dadurch bieten wir den Athleten noch mehr Sicherheit und
Vertrauen.
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@ VERZEHREMPFEHLUNG

1 - 4 Riegel am Tag.

Nimm nach Bedarf einen Riegel mit Flussigkeit innerhalb der letzten Stunde vor der Belastung und/oder in
regelméaRigen Abstidnden wéahrend der Belastung.

Im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Erndhrung und einer gesunden Lebensweise.
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POWERBAR ENERGIZE ORIGINAL
Berry
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ZUTATEN VERKEHRS-
Fruktose-Glukosesirup, Fruchtzubereitung (13%) [Zucker, Himbeer-, BEZEICHNUNG
Kirsch-, und Erdbeersaft aus Fruchtsaftkonzentrat; Fruktosesirup,

Milchzucker, Apfelpiree, Himbeere (8%*), Erdbeere (5%*), Apfel, Kohlenhydrat-Haferflocken-
Geliermittel (Pektin), Palmfett, Antioxidationsmittel (Ascorbinsaure), Riegel mit Fruchtzubereitung,
Sauerungsmittel (Citronensaure), Aromen], Maltodextrin, Haferflocken Natrium und Magnesium fur
(11%), Milcheiweil3, Knusperreis (Reisgriel3, Zucker, Weizengluten, Sportler

Palmfett, Gerstenmalzmehl, Salz), Mandelmark, Natriumcitrate, Rapsol, -

Rote Betesaftkonzentrat, Sduerungsmittel (Citronenséure), Waldbeeren Geschmack
Magnesiumcarbonate, Aromen, Salz. *bezogen auf die Fruchtzubereitung

Kann enthalten: Erdniisse, Haselnlsse, Soja.

NAHRWERTANGABEN
Nahrwertangaben pro Riegel (55 g)
Energie kJ (kcal) 1533 (362) 842 (199)
Fett 3,79 209

davon gesattigte Fettsauren 0,79 0,449
Kohlenhydrate 719 39¢g

davon Zucker 44 g 24 g
Ballaststoffe 15¢9 0,89
Eiweil3 119 580
Salz 0,889 0,48 ¢
Magnesium 137 mg (37%*) 75,60 mg (20%*)
Natrium 350 mg 190 mg

*des Nahrstoffbezugswerts
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POWERBAR ENERGIZE

Banana Punch
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ZUTATEN

Fruktose-Glukosesirup, Fruchtzubereitung (13%) [Fruchtpiiree
(Banane (19%?*), Apfel), Zucker, Fruktosesirup, Milchzucker,
Palmkernfett, Geliermittel (Pektin), Aroma, Sauerungsmittel
(Citronensaure)], Maltodextrin, Haferflocken (11%), Milcheiweif3,
Knusperreis (Reisgriel3, Zucker, Weizengluten, Palmfett,
Gerstenmalzmehl, Salz), Mandelmark, Natriumcitrate, Rapsal,
Magnesiumcarbonate, Aroma, Salz. *bezogen auf die Fruchtzubereitung
Kann enthalten: Erdniisse, Haselnlsse, Soja.

VERKEHRS-
BEZEICHNUNG

Kohlenhydrat-Haferflocken
Riegel mit Fruchtzubereitung,
Natrium und Magnesium fir
Sportler

Bananen Geschmack

NAHRWERTANGABEN
Nahrwertangaben pro Riegel (55 g)
Energie kJ (kcal) 1560 (368) 859 (203)
Fett 4,049 2,29

davon gesattigte Fettsauren 0,69 0,39
Kohlenhydrate 72 ¢ 39¢g

davon Zucker 43¢ 23 ¢
Ballaststoffe 2049 11g
Eiweil3 119 5840
Salz 0,95¢ 0,53 ¢
Magnesium 138 mg (37%*) 76,1 mg (20%*)
Natrium 380 mg 210 mg

*des Nahrstoffbezugswerts
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POWERBAR ENERGIZE ORIGINAL

Chocolate
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ZUTATEN VERKEHRS-
BEZEICHNUNG

Fruktose-Glukosesirup, Knusperreis (Reisgriel3, Zucker,
Weizengluten, Palmfett, Gerstenmalzmehl, Salz), Reismehl,
Milcheiweil3, Haferkleie (8%), Maltodextrin, fettarmes Kakaopulver
(4%), Haferflocken (4 %), Mandelmark, Kakaomasse (2%), Aroma,
Natriumcitrate, Fruktose, Feuchthaltemittel (Glycerin), Salz,
Magnesiumcarbonate.

Kann enthalten: Erdniisse, Haselnlsse, Soja.

Kohlenhydrat-Haferkleie Riegel
mit Natrium und Magnesium fir
Sportler

Schokolade Geschmack

NAHRWERTANGABEN
Nahrwertangaben pro Riegel (55 g)
Energie kJ (kcal) 1539 (364) 849 (201)
Fett 4,39 2449

davon gesattigte Fettsauren 139 0,79
Kohlenhydrate 66 g 369

davon Zucker 38¢g 21g
Ballaststoffe 3,849 219
Eiweil 13¢ 7449
Salz 119 0,58 ¢
Magnesium 135 mg (36%*) 74,0 mg (20%%*)
Natrium 420 mg 230 mg

*des Nahrstoffbezugswerts
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POWERBAR ENERGIZE ORIGINAL

Cookies & Cream
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ZUTATEN VERKEHRS-
BEZEICHNUNG

Fruktose-Glukosesirup, Haferkleie (15%), Reismehl, Milcheiweil3,

Knusperreis (Reisgriel3, Zucker, Weizengluten, Palmfett, Kohlenhydrat-Haferkleie-Riegel fur
Gerstenmalzmehl, Salz), Maltodextrin, Kakaokeksstiickchen (5%) Sportler mit Natrium und
[Weizenmehl, Zucker, Palmfett, fettarmer Kakao, Rapsdl, Magnesium
Glukosesirup, Magermilchpulver, Backtriebmittel (Natriumcarbonate, -

Weinsaure), Gerstenmalzsirup, Salz, Aroma, Malzextrakt (aus Keks und Sahne Geschmack

Gerste)], Mandelmark, Haferflocken (3%), Feuchthaltemittel
(Glycerin), Natriumcitrate, Fruktose, Aroma, Magnesiumcarbonate,
Salz.

Kann enthalten: Erdnisse, Haselnlsse, Soja.

NAHRWERTANGABEN
Nahrwertangaben pro Riegel (55 g)
Energie kJ (kcal) 1548 (366) 854 (202)
Fett 4,39 2449

davon gesattigte Fettsauren 10g 0,69
Kohlenhydrate 67 g 3749

davon Zucker 38¢g 21g
Ballaststoffe 3,449 19¢g
Eiweil3 13 ¢ 7,19
Salz 0,98¢ 0,559
Magnesium 131,0 mg (35%*) 72,0 mg (19%%*)
Natrium 390 mg 220 mg

*des Nahrstoffbezugswerts
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TECHNISCHE INFORMATIONEN

55 g Riegel

Geschmacksrichtung EAN Riegel EAN Box EAN Umkarton

H Berry 21012000 4029679672413 4029679672420 4029679672437
Banana Punch 21014000 4029679672925 4029679672932 4029679672949

B Chocolate 21011000 4029679672314 4029679672321 4029679672338

B Cookies & Cream 21013000 4029679672291 4029679672499 4029679672857

Inverkehrbringer: Active Nutrition International GmbH

25 Riegel pro Box Zielstattstral3e 42
D-81379 Munchen
Trocken lagern. Phone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com
Vor Warme schitzen. CH: Hergestellt in Deutschland

Diese Informationen dienen zum besseren Verstandnis.
MaRgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen.
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