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PRODUKTEBESCHRIEB 
Auf die Ernährung während Ultra-Belastungen ist besonders zu achten. Belastungsintensität 
und Verträglichkeitsansprüche haben oft zur Folge, dass der Fokus der Nährstoffzufuhr vor 
allem auf die Kohlenhydrate gelegt wird. Proteine werden oft vernachlässigt und infolge der 
Belastungsintensität und beschränkter Verfügbarkeit unterwegs nur ungenügend zugeführt. 
Ultra Pro ermöglicht eine adäquate Proteinzufuhr auch während Ultra-Ausdauer-
Belastungen. 
 
Angereichert mit Nucleotiden, Vitamine und Mineralstoffen sowie der Aminosäure L-
Glutamin. 
 
VORTEILE 
– Hochqualitatives Eiweiss dank Whey Protein Isolat 
– Einfaches Handling 
– Angereichert mit Vitaminen und Mineralstoffen 
– Ohne künstliche Farb- und Süssstoffe 
– Gluten- und laktosefrei 
– Milder Kokos-Geschmack 
 
ANWENDUNG 
Bei Ultra-Ausdauerbelastungen mit mehr als 6-8 h Dauer alle 3-4 h eine Portion zubereiten 
und einnehmen. 
 
ZUTATEN 
Molkeprotein-Isolat 40%, Saccharose, biologische Getreidemischung 9% (Haferkleie*, 
Amaranth, Quinoa, Buchweizen*, Hirse, Chia), Stärkehydrolisate 8% (Wachsmais, Reis), 
Kokosnussmilchpulver 7%, hydrolisiertes Casein 4% (PeptoPro), Olivenölpulver 3%, L-
Glutamin 2%, 5 Mineralsalze (Magnesiumlactat, Zinklactat, Selen- und chromhaltige 
Nährhefe, Mangangluconat), Nahrungsergänzungsmittel mit Nucleotiden aus thermolysierter 
Hefe und Hefe-Extrakt 0.3% (BAG N Nr. 100333), 13 Vitamine (Ascorbinsäure, 
Nicotinsäureamid, alpha-Tocopherylacetat, Calciumpantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, 
Riboflavin, Thiaminmononitrat, Folsäure, Retinylacetat, Biotin, Phytomenadion, 
Cholecalciferol, Cyanocobalamin). 

*glutenfrei. 
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SEITE 2 
AROMA    GEBINDE 
Kokos    Portion                45 g (1 Portion) 

Display   20 x 25 g 
 
NÄHRWERTE 
 PER 100 G PULVER PER 45 G 

(1 PORTION) 

Energie kJ (kcal) 1747 (413) 794 (188) 

Fett 6.4 g 2.9 g 
davon Fettsäuren 
gesättigte ** 
einfach- ungesättigte 
mehrfach ungesättigte 

 
3.7 g 
2.0 g 
0.6 g 

 
1.7 g 
0.9 g 
0.3 g 

Kohlenhydrate 44 g 20 g 
     davon Zucker 23g 10 g 

Nahrungsfasern 1.0 g 0.5 g 

Protein 44 g 20 g 

Salz*** 0.55 g 0.25 g 

MINERALSTOFFE PER 100 G %NRV* PER 45 G %NRV* 

Calcium 145 mg 18% 65 mg 8% 

Phosphor 175 mg 25% 78 mg 11% 

Magnesium 100 mg 27% 45 mg 12% 

Kalium 330 mg 17% 148 mg 7% 

Mangan 1.1 mg 55% 0.5 mg 25% 

Zink 3.3 mg 33% 1.5 mg 15% 

Chrom 15 µg 38% 6.8 µg 17% 

Selen 15 µg 27% 6.8 µg 12% 

VITAMINE PER 100 G %NRV* PER 45 G %NRV* 

A 600 µg 75% 270 µg 34% 

D 4.0 µg 80% 1.8 µg 36% 

C 51 mg 64% 23 mg 26% 

E 7.0 mg 58% 3.2 mg 26% 

B1 1.0 mg 91% 0.5 mg 41% 

B2 1.2 mg 86% 0.5 mg 39% 

Folsäure 150 µg 75% 67 µg 34% 

B6 1.2 mg 86% 0.5 mg 39% 

Pantothensäure 3.1 mg 52% 1.4 mg 23% 

Niacin 14 mg 88% 6.3 mg 39% 

Biotin 15 mg 30% 6.8 µg 14% 

B12 1.2 µg 48% 0.5 µg 20% 
*Nährstoffreferenzwerte 

**davon/dont/of which MCT: 2.1 g/100 g (0.95 g/45 g) 

100 ml fertige Zubereitung enthalten 529 kJ (125 kcal). 
 
*** berechnet nach Gesetz mit Faktor 2.5 (Natriumgehalt 220 mg/100 g) 

 
Kohlehydrat-Eiweisspulver mit L-Glutamin, Vitaminen und Mineralstoffen, Kokosnuss-
Geschmack. (CH: Ergänzungsnahrung; D: Diätetisches Lebensmittel für intensive 
Muskelanstrengungen, vor allem für Sportler) 
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