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PRODUKTBESCHREIBUNG

Forerunner® 955. Auf zur neuen Bestzeit.

Mit dieser GPS-Lauf- und Triathlonuhr trainierst du so intensiv wie nie und bist auf deinen nachsten Wettkampf optimal vorbereitet. Die
Solar-Ladelinse sorgt filr eine extra lange Akkulaufzeit, vorinstallierte Karten zeigen dir neue Wege und die praktische Musikfunktion liefert
dir den motivierenden Soundtrack dazu. Dank neuer Features wie Trainingsbereitschaft, Stamina und HFV-Messung sowie bekannten
umfangreichen Trainingsfunktionen und physiologischen Messwerten bekommst du alle Daten, die du brauchst, um jedes Training
effizienter zu gestalten, jede Einheit in Top-Form zu meistern und jeden Lauf oder Triathlon in neuer Bestzeit zu beenden.
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HIGHLIGHTS

= Premium GPS-Lauf- und Triathlonuhr mit Touch- und Tastenbedienung

= Solar-Ladelinse fiir lange Akkulaufzeiten

= Besser trainieren mit Features wie Trainingsbereitschaft, Stamina und Intervalltrainings

= Vorinstalliertes Kartenmaterial sowie hochprézise Streckenaufzeichnung dank Multi-Frequenz
Empfang globaler Satellitensysteme

= Optimale Wettkampfvorbereitung mit u .a. Trainingszustand, Morning Report, Wettkampf Widget

= Running Power in Echtzeit - direkt auf der Uhr (mit kompatiblen Zubehdr)

= Tagliche Trainingsempfehlungen angepasst an Workouts und Trainingsphasen

= Kontaktlos bezahlen, Musik ohne Smartphone horen und Nachrichten direkt auf der Uhr erhalten

= Akkulaufzeit: bis 15 Tage im Smartwatch-Modus/ bis 42 h im GPS-Modus (Solar: 20 T/49 h)
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FEATURE UBERSICHT

DESIGN

SOLAR

TRAININGS-
BEREITSCHAFT

STAMINA

MORNING REPORT

KARTENMATERIAL

MULTI-FREQUENZ

SPORT-APPS

HFV STATUS

WETTKAMPF WIDGET

TRAININGSZUSTAND

RUNNING POWER

GARMIN MUSIC

TAGLICHE TRAININGS-
EMPFEHLUNG

GARMIN COACH

SMARTE FUNKTIONEN

GARMIN PAY

SICHERHEIT &
TRACKING

GARMIN CONNECT

Die GPS Lauf- und Triathlonuhr verfiigt Gber ein 1,3“ Always On-Display. Dabei sorgt die Touch- und
Tastenbedienung fiir eine angenehme Bedienung beim Sport und im Alltag.

Dank der Solar-Ladelinse schafft die Forerunner 955 Solar bis zu 20 Tage* Akkulaufzeit im Smartwatch-
Modus.

Die Trainingsbereitschaft kombiniert deine akute Trainingsbelastung mit weiteren Gesundheitsdaten wie
Erholung, Schlaf oder Stress und ordnet deine Bereitschaft furs nachste Training individuell ein.

Die Ausdauerfunktion verfolgt deine Leistung und zeigt dir die verflighare Energie, die dir wahrend deiner
kérperlichen Aktivitat zur Verfligung steht. So kannst du deinen Energieverbrauch wéahrend deiner Aktivitat
optimieren und eine vorzeitige Erschdpfung vermeiden.

Der Morning Report zeigt dir direkt nach dem Aufwachen eine Zusammenfassung iiber deinen Schlaf,
Erholungszeit, Trainingszustand und HFV Status an und liefert dir deine tagliche Trainingsempfehlung.

Vorinstallierte TopoActive Europa-Karte fiir eine perfekte Orientierung und Navigation.

Hochprazise Streckenaufzeichnung durch Multi-Frequenz Empfang globaler Satellitensysteme — selbst in
engen Bergtalern oder Hauserschluchten.

Vorinstallierte Sport-Apps ermdglichen dir die Aufzeichnung von Aktivitaten wie Triathlon, Laufen,
Radfahren, Freiwasserschwimmen, Yoga und mehr.

Zeichne deine Herzfrequenzvariabilitat wahrend des Schlafs auf und erhalte dank eines taglichen sowie 7-
Tage-Durchschnitts spannende Insights in deine Gesundheit, Erholung und Fitness?.

Sei fiir deinen nachsten Wettkampf bestens vorbereitet: das Widget liefert dir Trainingstipps sowie tagliche
Trainingsempfehlungen und schatzt basierend auf der Strecke, deiner Fitness und mehr deine Zielzeit.

Der Trainingszustand bietet einen Uberblick iiber langfristige Trainingsgewohnheiten. Hilfreiche Einblicke in
den tatsachlichen Nutzen deines Trainings sind das Ergebnis.

Ermittle dank vorinstalliertem Widget deine Laufleistung sowie weitere Laufeffizienzwerte® direkt und in
Echtzeit auf der Uhr (in Verbindung mit einem kompatiblen Brustgurt oder Running Dynamics Pod)3.
Speichere bis zu 2000 Songs oder hore deine heruntergeladene Musik von kompatiblen Musik-Streaming-
Diensten wie Spotify®, Deezer und Amazon Music (Abonnement notwendig).

Erhalte fiir die ganze Woche tagliche Trainingsempfehlungen, die sich nach jedem Lauf in Abhangigkeit
von deiner Performance und deiner Erholung anpassen.

Starte ein interaktives Training fiir deinen 5 km-, 10 km-Lauf oder Halomarathon. Wahle aus drei Coaches,
lass dir einen adaptiven Trainingsplan, mit vielen Informationen, nach deinem Zeitplan erstellen.

Lass dir Anrufe, Nachrichten, News oder andere Benachrichtigung direkt auf deiner Smartwatch* anzeigen.
Mit kompatiblen Android Smartphones sind sogar Antworten mit vordefinierte Textnachrichten méglich.
Bezahle einfach kontaktlos mit deiner Uhr! und genieRe die Freiheit, ohne Bargeld unterwegs zu sein. Ein
gutes Geftihl, tGberall und zu jeder Zeit spontan und unabhangig sein zu kénnen.

Vordefinierte Kontakte erhalten bei Unfallerkennung oder per Notfalltaste eine Nachricht mit deiner Position
iber das Smartphone*. Auch kann die Uhr direkt eine bestimmte Notfallnummer fiir dich anrufen.

Garmin Connect™ App zeigt dir alle Informationen rund um deine Gesundheit, Fitness und deine
Aktivitaten. Aktualisiere deine Garmin Produkte, erhalte Insights, werde Teil der Community und mehr.
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VERGLEICHSTABELLE
FORERUNNER 745 FORERUNNER 945 FORERUNNER 955 FORERUNNER 955 SOLAR

Produktabmessungen 43,8x43,8x13,3mm 47 x 47 x 13,7 mm
DisplaygroRe 1,2“ (30,4 mm) 1,2“ (30,4 mm)
Displaytyp Transflektives MIP Transflektives MIP
Bedienung Taste Taste
Displayglas Corning® Gorilla® Glass DX |Corning® Gorilla® Glass DX
Power Glass™ mit Solarladelinse o o
Displayauflsung 240 x 240 pxl 240 x 240 pxl
Produktgewicht 4749 50¢
Speicher 200 h Aktivitat 200 h Aktivitat
24/7 Herzfrequenzmessung* ° °
PulseOx Sensor ° °
Vorinstallierte Sport-Apps 35+ 40+
Vorinstalliertes Kartenmaterial o °
Trainingseffekt (aerob) ° °
Trainingseffekt (anaerob) ° °
Trainingsstatus ° °
Trainingsbelastungsfokus ° °
Trainingsbelastung ° °
HFV Status o 0
Stamina o o
Vorinstalliertes Running Power o o
VO2Max ° °
Workout-Empfehlung ° °
Wettkampf Widget o o
Barometrischer Hohenmesser ° °
Gyroskop-Sensor ° °
Satellitennetzwerke GPS, GLONASS, Galileo | GPS, GLONASS, Galileo
Multi Frequenz-Empfang o o
Garmin Music ° °
Garmin Pay ° °
Morning Report o o
Unfallbenachrichtigung | . .
Notruffunktion
Running Dynamics?® ° °
Kompatibilitat Power Meter ° °
ANT+/Bluetooth/WLAN o|e]e ole]e
Armbénder Wechselarmband 22 mm | Wechselarmband 22 mm
Wasserdichtigkeit 5ATM 5ATM
Akkulaufzeit

im Smartwatch-Modus 7 Tage 14 Tage 15 Tage 20 Tage*

mit GPS + Musik 6 Stunden 10 Stunden 10,5 Stunden 10,5 Stunden

im GPS-Modus 16 Stunden 36 Stunden 42 Stunden 49 Stunden**

*3h tagliche Outdoor-Nutzung bei 50.000 LUX Lichtverhaltnissen (ein wolkenfreier Sonnentag erreicht bis zu 100.000 LUX, ein bewélkter Himmel ca. 20.000 LUX)
** Bei einer Nutzung bei 50.000 LUX Lichtverhaltnissen
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Artikelnummer Artikelbezeichnung

®
010.02638.20 | FORERUNNER® 955 SOLAR Schwarz | (coocomoe | o0 oo e

mit Silikon-Wechselarmband 22 mm

Artikelnummer Artikelbezeichnung
FORERUNNER® 955 SOLAR Steinweiss/
Schwarz mit Silikon-Wechselarmband 22
mm

0753759297053

010-02638-21 649,99 €

Artikelnummer Artikelbezeichnung
FORERUNNER® 955 Schwarz
mit Silikon-Wechselarmband 22 mm

0753759297060

010-02638-30 549,99 €

Cim
Sat01 740 km

WA

54

Artikelnummer Artikelbezeichnung
FORERUNNER?® 955 Steinweiss/Schwarz
mit Silikon-Wechselarmband 22 mm

0753759297077

010-02638-31 549,99 €

GARMIN CONNECT APP GARMIN CONNECT IQ APP

N\\N' Connect IQ™ bietet eine riesige Auswahl an Apps,
AR : . ) .

Widgets, Datenfelder und Displaydesigns. Lade dir
die passenden Anwendungen fur dich einfach auf
deine Smartwatch und mache sie zu deiner
Garmin.

= Garmin Connect™ App zeigt dir alle Informationen
rund um deine Gesundheit, Fitness und deine
Aktivitaten. Aktualisiere deine Garmin Produkte,
erhalte Insights, werde Teil der Community und
mehr.
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FORERUNNER 955 /955 SOLAR

Verpackungsabmessungen 9,9x9,9x9,9cm
Verpackungsgewicht 230 g
® Verpackungseinheit 1
% b Master Carton Abmessungen 31,5x31,5x32,2cm
Z Master Carton Gewicht 8,5kg
~
2 Master Carton Menge 27
PASSENDES ZUBEHOR
Produktbezeichnung Artikelnummer EAN uvep Abbildung
IWECHSELARMBAND 22 MM Silikon Schwarz 010-11251-33 0753759298302 30.99¢€
Teile aus Edelstahl Schiefergrau
IWECHSELARMBAND 22 MM Silikon Schwarz 010-11251-3T 0753759298319 3999 € {5 10011
Teile aus Edelstahl Schiefergrau

IWECHSELARMBAND 22 MM Siikon Schwarz 010-11251-3U 0753759298326 30.90€ q_
Teile aus Edelstahl Silber

WECHSELARMBAND 22 MM Silikon Steinweiss
Teile aus Edelstahl Silber

HRM-PRO Premium-Herzfrequenz-Brustgurt 010-12955-00 0753759242145 129,99 € '“_
HRM-DUAL Premium-Herzfrequenz-Brustgurt 010-12883-00 0753759223137 69,99 € _

010-11251-3V 0753759298333 3999 € {l_} ‘l 111011

RUNNING DYNAMICS POD 010-12520-00 0753759175528 69,99 €

. (4
=4
RALLY Wattmess-Pedalsysteme Ab 649,99 € ape

Weiteres Zubehor unter Garmin.com

Verfligbar fur unterstiitzte Karten von teilnehmenden Banken; Details unter Garmin.com/GarminPay

2Siehe Garmin.com/ataccuracy

3Bei Verwendung mit dem Running Dynamics Pod (separat erhéltiich) oder kompatiblen HRM Brustgurt (separate erhéltiich).

4In Verbindung mit einem kompatiblen Smartphone; siehe www.garmin.com/ble. Fir Sicherheits- und Tracking-Features gelten Anforderungen und Einschrankungen, Details unter Garmin.com/safety
5Es handelt sich nicht um ein medizinisches Gerat und ist nicht fiir die Diagnose oder Uberwachung eines medizinischen Zustands bestimmt. Siehe Garmin.com/ataccuracy.

5Siehe Garmin.com/waterrating

Die Bluetooth® Wortmarke und Logos sind Eigentum der Bluetooth SIG, Inc. und jede Verwendung dieser Marken durch Garmin steht unter Lizenz.
SPOTIFY und das Spotify Logo sind eingetragene Warenzeichen der Spotify AB. Android ist ein eingetragenes Warenzeichen der Google LLC.
Amazon Music und die dazugehdrigen Logos sind eingetragene Warenzeichen von Amazon.com oder seinen Tochtergesellschaften.
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